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Hauptfunktionen des RAI- Systems

arife/Finanzierung
Pflegeaufwandgruppen
(RUG'S)

Pflegeplanung
Abklarungshilfen

MDS

Bewohner-A ssessment
und -Dokumentation

Ressour cen-

Mmanagement
Case Mix, Stellenplanung

Qualitatsmanagement
. Indikatoren
. Outcomemessung
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Anforderungen an Klassifikationssysteme

Aufwandgerechte Entschadigung = Valide Abbildung
des Pflegeaufwandes = Vermeidung von Risikosel ektion

Begrtindbarkeit von Le stungen/Kosten aufgrund des
Zustandes der gepflegten Personen, den Casemix
beschreiben konnen

Anreizgerecht oder zumindest anreizneutral

Geringe,,, Manipulierbarkeit®, Reliabilitét,
Kontrollierbarkeit, , Gerecht*

Transparenz fur alle Betelligten
Mit geringem Aufwand verbunden
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Bildung von RUGs (Pflegeaufwandgruppen)

MDS
ltems

Bewohner bezogene
Merkmale (z.B. Kognition)

Auswahl
- aufwandr €elevant
- anreizkonform

——

L eistungsbezogene
Merkmale (z.B. Therapiestd.)

Bildung von
Gruppen mit
ahnlichem
Pflege- und
Therapieauf-
wand

Mittlerer
Zeitaufwand
pro RUG
Gruppe

(Pflegeindex)
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RUG-III 97 Klassifikation

Rehabilitation

Extensive Pflege

Spezielle Pflege

Klinisch komplex

Kognitiv beeintrachtigt

Verhaltensprobleme

Physisch reduziert

Bewohner/in erhélt relativ intensive Physio-, Ergo oder Sprachtherapie
bzw. therapeutische Pflegemassnahmen wie Gehtraining, Toiletten-
trainig etc. (Pflege Rehab)

Bewohner/in erhélt eine oder mehrere aufwendige Behandlungs-
pflegen wie parenterale Erndhrung, Absaugen, IV-Medikation

Bewohner/in mit einer Reihe von speziellen Pflegeproblemen, wie
Ulzera, Druckgeschwiire, MS mit hoher ADL-Abhangigkeit, Fieber mit
Erbrechen / Lungenentziindung etc.

Bewohner/in mit einem oder mehreren klinisch komplexen Problemen
wie Koma, Sepsis, Verbrennung, Dehydratation, Halbseitenlahmung
mit hoher ADL-Abhangigkeit, Diabetes mit arztlichen Verordnungen

Bewohner/in mit geringer ADL-Abh&ngigkeit ist in der Entscheidungs-
fahigkeit und/oder der Kommunikation und dem Kurzzeitgedachtnis
beeintrachtigt

Bewohner/in zeigt gravierende Verhaltensprobleme wie verbale /
korperliche Agressivitat, sozial unangemessenes Verhalten, Wider-
stand gegen die Pflege oder hat Sinnestauschungen/Halluzinationen

Bewohner/in ist in ADL-Bereichen in unterschiedlichem Ausmass
unselbstandig und auf Hilfe angewiesen

Q-Sys AG, Systeme zur Qualitéts- und K ostensteuerung im Gesundheitswesen, CH-9000 St. Gallen 5



RUG-III Klassifikation 3
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Was sind RUGs bzw. Pflegebedarfsgruppen?

B RUGs sind pflegerisch relevante Bewohnergruppen mit
ahnlichem Pflege- und Therapieaufwand

E Vergleichbar mit den Fallpauschalen (DRG), aber auf
Tageshasis

B Mit den RUGS wird pauschal der durchschnittliche Pflege-
und Therapieaufwand finanziert

B Basis sind die effektiven Bewohnerzustande und
Leistungen in den letzten 14 Tagen, NICHT der Bedarf

B Der Pflege- und Therapieaufwand stammt aus den
Zeitstudien
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Zuverlassige Beschreibung des Case-Mix /1

RUG Casemix Index Zurich
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Zuverlassige Beschrelbung des Case-Mix /2

Aufwandvergleich unter Beriicksichtung des RUG-

Casemix
160.00
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0.00 ‘
Pflege- und RUG Casemix Pflege- und
Therapiezeit pro Index Zurich Therapiezeit pro
Tag RUG-Punkt
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Zuverlassige Beschreibung des Case-Mix — RAI-Skalen
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Tarifsystemein der Schweiz

Kanton Aargau — Orginal-System mit 44 Stufen (+PAO)
Vollpauschale

Kanton Solothurn — 12 Stufen (+PAO) Pflegepauschale
Kanton Basel — 12 Stufen (+PAOQ) Pflegepauschale

Kanton Zurich 12 Stufen (+PAOQO) Pflegepauschale; 15 Stufen
(+PAO) Vollpauschale

Kanton Bern — Zentrales System 10 Stufen

Unterschiede in den verwendeten Indices, bal der
Stufenbildung =» Harmonisierung
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Validierung der RUGs

®m Basis: Validierung RUG-I1I11, B. Fries (1993, n=7658)
®m Ziele der Schweizer Validierung

® Prufung und Anpassung der Indices (Fallgewichte) an
CH-Verhdtnisse

® Wird der Aufwand in der Pflege und Betreuung von
Dementen korrekt abgebildet?

® |st die Gruppe der PAO korrekt definiert?
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Umfang/ Vorgehen

Anzahl | Prozent Anzahl | Prozent

Addullam (BS) 88 6.0 Baden (AG) 150 10.2
Beugi (ZH) 60 4.1 Lindenfeld (AG) 141 9.6
Bombach (ZH) 77 5.3 Muri (AG) 198 13.5
Drei Tannen Pergola (SO) 21 1.4
(ZH) o2 3 Reusspark (AG) 210 14.3
Forst (SO) 31 2.1 Schlosstal (ZH) 38 2.6
Gutknecht (BE) 32 2.2 Selnau (ZH) 21 1.4
Irchelpark (ZH) 51 3.5 Sonnrain (BS) 43 2.9
Ittigen (BE) 97 6.6 Stadtpark (SO) 73 5.0
Baden (AG) 150 10.2 Weinberg (SO) 82 5.6
Gesamt 1465 100.0
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Tatigkeiten der Pflege und Therapie (Min pro Tag)
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Statistik

Testsder Zwischensubjekteffekte

Abhangige Variable: Total KLV: Pflege KLV (ohne Beschéftigung) + Therapie KLV,
gewichtet

Quadratsumm Mittel der
Quelle evom Typ I df Quadrate F Signifikanz
Korrigiertes Modell 168116704.0352 33 | 5094445.6 84.047 .000
Konstanter Term 235691134.306 1 | 235691134 3888.397 .000
RUG KAT 168116704.035 33 | 5094445.6 84.047 .000
Fehler 86738577.041 1431 | 60613.960
Gesamt 1096102128.60 1465
ggﬂt‘ﬁ o 254855281.076 1464

a R-Quadrat = .660 (korrigiertes R-Quadrat = .652)

Die RUGSs erklaren 65% der Varianz der gew. Pilege- und
Therapiezeiten (DRG' s 30-40%)
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Wird der Aufwand flr kognitiv Beeintrachtigte
In den RUGs korrekt abgebildet?

® Fries (1993): Nur kognitiv Beeintrachtigte, welche
korperlich selbstandiger sind, benGtigen einen hoheren
Aufwand =» Neue RUG- Kategorie der Kognitiv
Beeintrachtigten eingefuhrt

®m Casemix bereinigt: Aufwand pro RUG-Punkt bel den
kognitiv Intakten sogar etwas hoher!

® Die Antwort 1st: Ja, die bestehende I ndexstruktur
bildet den zusétzlichen Aufwand, welcher durch
kognitive Beeintrachtigung entsteht ab.
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Wird der Aufwand flr kognitiv Beeintrachtigte

In den RUGs korrekt abgebildet?

Vergleich Zeitaufwand fr kognitiv intakte und kognitiv beeintrachtigte

beeintrachtigte Bewohner/-innen

CPS DUAL
'0-1 '2-6

Gewicht & e bewohnerbezogene Pflege- und Mittdwert 82.45 117.72
Thergpiezeit inMin. pro Tag N 393 1072

Mittdwert 2.21 .
RUG-Index (ZH) mewe 3.38

N 393 1072
Casemix bereinigte Pflege- und Therapiezeit pro Tag- | Mittdwert 36.66 34.35
Min. pro RUG-Punkt (ohne PAO) N 330 1057

Mittdwert 7.4 10.47
ADL_Index (4-18) 8

N 374 1072

Mittdwert .55 3.86
CPS (0-6)

N 373 1072

Mittdwert 1.69 2.47
DRS (0-17) 6

N 373 1072

Mittdwert .59 2.08
VERHALT (0-15)

N 373 1072
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Hoher Aufwand fur Kogn. Beeintrachtige bel
geringer korperlicher Abhangigkeit

Pflege- und Therapieaufwand in Min. pro Tag (nach ADL- und
kognitiver Leistungsfahigkeit) N=1446
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Aufwand in Normal- und Demenzabteilungen

m Aufwand in Demenzabtellungen ist hoher. Vor allem
fUr Betreuung/Anleitung und Aktivierung /Tages-
gestaltung

® Hoherer Aufwand konnte nicht bewohnerspezifisch
erklart werden (ADL, Kognition, Depressive
Anzeichen, Verhalten).

®m Abtellung als unabhangiger Faktor bleibt:
Aufwendigere Struktur der Gruppenbetreuung
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Unter schiede Normal- / Demenzabteilungen

Normal- | Demenz-

abteilung | abteilung | Din % N
Grundpflege 72.6 80.4 11%
Behandlungspflege 8.2 5.9 -28%
Pflege Trainings 3.1 15.0 388%
Betreuung/Anleitung 10.2 24.4 138%
Beschaftigung/Tagesgestaltung 3.1 14.8 378%
Bewohnerbezogene Rapporte/Dokumentation 7.0 9.1 29%
Total Bewohner 104.5 149.6 43%
TH KLV B 32.4 9.2 -72%
Gew. Pflege- und Therapiezeit in Min. pro Tag 105.9 136.2 29%
Casemix bereinigte Pflege- und Therapiezeit 34.6 37.8 9%
INDEX ZH 3.0 3.6 20%
N_ADLSUM 9.7 9.9 3%
CPS 2.9 4.5 57%
DRS 2.2 3.5 60%
VERHALT 1.5 4.3 190%
FREIHEIT (bei CPS 4+) 1.9 1.6 -16%
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Anpassungen im Bereich Demenz?

®m Fur 1-Gruppen orientiert sich der neue Index wie bis
anhin an den Werten der Spezialabtellung (Aufwand
und Anforderungen an eine qualifizierte Pflege und
Betreuung von Dementen)

® Gruppe PD wird neu nach dem Faktor Kognition
aufgetellt.

®m Esist zu Uberlegen, ob fur die Nicht-KV G-Pflichtigen
erhohten Aufwande in Demenzabtellungen eine
Zusatzpauschal e eingeftinrt werden soll (Tarifebene)
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Anpassungen im Bereich PAO

® Mit Uber 20 Minuten pro Tag, ist der Aufwand fur
diese in der Pflegepauschal e nicht entschadigte
Tarifgruppe zu hoch!

® Das MDS bietet bereits eine Reihe von Zusatzkriterien
fUr eine bessere Differenzierung (O3 taglich Insulin,
taglich Hautpflege, Unterstitzung Alltagsgestaltung),
andere konnen integriert werden (z.B. taglich
Augentropfen)

® Vorschlag: Erweiterung um eine Stufe im unteren
Bereich zwischen PA1 und PAO.
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Die neuen I ndices (Beispidl, provisorisch)

Neuer Index

CMI-CH neu,

RUGS | Anzahl | Minuten |Mittelwert =1
PE2 42 168.0 1.52
PE1 80 162.0 1.47
PD2 126 134.0 1.21
PD1 167 125.0 1.13
PC2 4 97.8 0.89
PC1 26 89.0 0.81
PB2 7 81.0 0.73
PB1 41 74.0 0.67
PA2 13 59.0 0.53
PAl1 158 40.0 0.36
PO1 54 25.0 0.23
POO 24 10.0 0.09
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Anpassung der Indices gemass Zeitstudie CH
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Zusammenfassung/1

FUr die Gruppierung werden Zustande des Bewohners und
wichtige Leistungen verwendet, welche in den letzten 14 Tagen
vorhanden waren bzw. erbracht wurden

Die RUGs sind in Bezug auf den Pflege- und Therapieaufwand
International und fUr die Schweiz validiert

Die RUGs erlauben eine zuverlassige Messung des Case Mix fur
Kostenvergleiche

Sie beschreiben den Case Mix qualitativ und quantitativ
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Zusammenfassung/2

Der Aufwand von kognitiv beeintrachtigten Personen wird

korrekt abgebildet.

In Demenzabtellungen ist der casemixbereinigte Aufwand hoher
und kann nicht durch Bewohnercharakteristika erklart werden.
KUnftige Verbesserung betreffen:

Berticksichtigung der Kriteriums Kognition bel der PD

Gruppe

Bessere Differenzierung im unteren ADL Bereich (PAO)
Zusatzpauschale fur Demenzabteilung (auf Tarifebene)
Vereinheaitlichung CH

Q-Sys AG, Systeme zur Qualitéts- und K ostensteuerung im Gesundheitswesen, CH-9000 St. Gallen 27



